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First Day Cover
Tigny / Price: 3,80 €
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Bookler
e ] iy / Price: 6,00 €
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Regular set Album
Tipry / Price: 10,00 €




KAAZEIE NAPAZITAZEIZ MOZOTHTEZ

€065 NTAKOZX 600.000

€235 {NAZIMAAI KPIGAPENIO DPEZKIA NTOMATA, 600.000
TYPI ®ETA, PIFTANH, EAAIOAAAO, AAATI)

ZNUEWIVETE! 6T 01 MOPAMKIVE) MOJOTTES YpappaToorpwy 8a extumwlody oe Simha
YPappatocnua {Ta SGo YPAppaTécnua evupeva), oc PUMG Twy 16 TeEpayiwv.
dnAadn 8 mApEL; celpEg oe kabBe PUANC.

AIATTAZEIZ 1 26 X 42 YWooTa
IXEAIAZH - MPOZAPMOMH  : Mupoivry Bap@onoihou
MEQOAQZ EKTYTQZHE : NoAuxpowpia { offset }
EXTYNOZH T AAEZ MATZOYKHZ AE.

KYKASOOPIA- AIAGEZH : Ba xukhooophcowy cug 19 Mdiou 2005 kaL Ba
SlatiGevral and ta Tay. Karaompara peypt 18 Maiou 2006 extdg av eEavtinBouy
vwpitepa. Mpelg Zewpsg Oa SwmiBevral and ta Tay, Kataompata vio TEGaepls
WAVES and TNV KUKADpORia Toug kal and 10 Kevipikd Guotedke Katdompe pexot
anooupons Toue, £Ggov Sev sEavTAnBoy vipiTepa.

Qa £xdobouv emiong:

1. TEYXIAIA (rep. 50.000)

Qa exdoboly 50.000 Tepdyia apBpnéva, kabiva and Ta oncia 8a nepiExet due
SmAd evlva ypappardamnpa (o khdos 0.65, 2,35 kai 0,65, 2,35). Tou Ba pEpouy
BuaTpnon o pic StagTaom Kot atny akn Ba sival koppeva kan Ba Sarifevral npog
8.00 EYPQ 10 kobéva.

2. EIKONOIPA®HMENGC| $AKEACI NPOTHZ HMEPAZ KYKAOGOPIAZ

(Tep. 40.000).

B¢ ex308oUv ka1 Ba £X0UV RAPGTTATN TXETIKY ue TO BELa ™S oepas. Ba SariGe-
vial npog 3,80 EYPQ.

3. ANAA AEYKOMATA MPAMMATOIHMON ZEIPAZ (tey. 3.000)

Sa watiGevral mpog 10,00 EYPQ.

‘Oha ta PhoTerkd NpoidvTa Ba nwAoUvIc: ang o Kevipko dhotehikd Kardompa
(Bugong 2 kai AoAou -10188 ABHNA} ra and 1o Tayudpoukd Kataoiuata
HEXDL EEQVTAIOEWE,

Npoeyypapss yia GAa Ta diotehiké Npolovia Ba vivevtaw oTa kard toneug Tay.
Katoompara pexpl 8 Maiou 2005. Ze kdBe nepimmwan, Oa mpnéel anoiitwg
auompn IpoTepaLdTITTa, 0 58 EATA Slampel T Sikaiwpa Ikavanoinomg kat pEpous
TOV QNATTTEWY TV KK, NEATTIGY.

O subréxteg puoteloTeg Ba £xcuv T BuvaTSTITa va cPppayiiouy 0To KEVIpIKG
DhoteAkd Kardomua Ta GINOTEAKA TOUC QVTIKEIPEVA LE TV 831K QvapvhoTkg
oppayda NPQTHZ HMEPAZ KYKAQ®OPIAZ, apkel va £X0Uv EMKOAATIUEVA £ aU-
TV YPAuparoonua ™ oelpas, afiac touhdyotov 0.65 EYPQ.

Ta Exinvika Tayudpoigia euxapatouy SIamepwe ™y K. Ayhain Kpepedn yia o
PLTOYLaPIS uhikd TTOU Nopaywphae oy Yinpedic ag and to Piiie g Avolr-
Lidrixeg kot Kadoxorpiveg EYNTATEZ KAl IZTOPIEE yio Mdyeipeg pe Avhouyieg
(ekSoaerg MoTaxn), Heukohivovag onpaviike Ty ékdoan mg Zepag <EUROPA
2005».

«KpiBapévic nafuadL oMKAG GAEONG, PPECKIO VTOKTA, TU( pETa, EETpa napBevo
ehabhado kol pupdatn piyavn Ta anmhd autd uAKQ ouvdETouy £va LovadikiG
VOOTIIAS KOAITOO 1) MECE. Elval MOpASEIyHa XAPaKTIpOTKG T1¢ NepUdoaKKS
eAVIKNG SLaTpegRC, Tow empeifeTal oTa eEalpeTIka Enoyakd NpoidvTa TG yrg,
Ta OT0IA pE TNV arhoUaTepn ENEEEOYacia. 0opd quvdUOTEVa PETAEL TOUE, Bivouy
@aynTa voompa kat uyiewvd. Me pieg oty apxemTd. o MTEC EMNVIKES BaTpo-
PIKEG GUVIBES Twv NamoUduy Lag sylvay To LOVIEAS yid T Meooyelaki Aarpo-
@, NMOU EMCTAROVES AN OAD TOV KOCLIO CUVICTOUY 0t Oaoug BEhouv va va eEa-
GpaNoouy owpa oepyAS pExp Ta Babeid yepdpota.»

Ayhaia Kpepeldn

CATEGORY DESIGNS QUANTITIES
€ 0,65 DAKOS 600.000
€235 {Barley Rusk. Fresh Tomato, 600.000

Feta Cheese Oregano, Olive Qil. Salt)

The two stamps will be joined together in sheets of 16 {ie. 8 complete sets per
sheet).

DIMENSIONS 26 x 42 mm

DESIGN & ADAPTATION : Myrsini Vardepoulou
PRINTING METHOD : Multicclored {OFFSET)
PRINTERS : ALEX. MATSOUKIS S.A.

CIRCULATION-SALES @ This set will be issued on 19 May 2005, and will be
available at the Hellenic post offices through 18 May 2006, unless previously sold
out. Complete sets will be available at the local Hellenic post offices for four months
from their circulation and at the Central Philatelic Office until their withdrawal, unless
previously sold out.

Also available:

1. BOOKLETS (50.000 pieces)

50.000 numbered booklets will be issued, each of which will contain two sets of
joined stamps (£ 0,65 & € 2,35 and 0,65 & 2,35), perforated on gne side and cut on
the cther. They will be available at a charge of £€6.00 each.

2. ILLUSTRATED FIRST DAY COVERS {40.000 pieces)

First Day Covers will be issued with a design related fo the subject of the set. They
will be available at a charge of £ 3.80.

3. REGULAR SET ALBUMS (3.000 pieces)

Regular set albums will be available at a charge of €19,00.

All philatetic preducts will be available at the Central Philatelic Office (2. Vissis Street
and Aiolou, 101 88 Athens), and at the Post Offices until sold out.

Advanced subscriptions for all philatelic products can be submilted at local Post
Offices until 06 May 2005. Subscriptions will be received at a first-come-firsl-served
basis, and the Hellenic Post reserves the right to fulfill part of their customers’ claims.
Collectars will be able to have items franked at the Central Philatelic Office with the
special First Day Cover commemorative postmark, providing they have affixed to
them stamps frem the set to the value of at least €0.65.

The Hellenic Post would like to thank Ms. Aglaia Kremezi who pravided our
Organization with phaotographic material taken from her book Spring and Summer
RECIPES AND STORIES for Restiess Cooks (Patakis editions), for the issue of the
present Series.

*Barley rusk (crunchy, lwice baked barley bread), vine-ripened tomato, feta cheese.
extra virgin olive il and fragrart wild oreganc; those simple ingredients are made
into a delicious summer snack or mezze. The dish illustrates beautifully the Greek
culinary tradition: it relies on the wonderful seasonal produce, which ingeniousty
combined and simply cooked are turned into dishes that are bath full of flavor and
healthy. The unadormed Greek culinary tradition, rooted in antiquity. became the
model for the Mediterranean Diet. Scientists all over the world recommend it for
those who want to live a long and healthy life. "

Aglaia Kremezi

WERTE ABBILDUNGEN ANZAHL
€065 DAKOS 600.000
€235 GERSTENZWIEBACK, FRISCHE TOMATEN, 600.000

FETA KASE. CREGANO, OLIVENOL, SALZ)

Es wird darauf hingewiesen. dass die oben angegebenen Briefmarkenautiagen als
Doppelmarken {zwei Brietmarken im Zusarmmendruck) auf sechzehner Bogen. d.h.
8 vollstandige Serien auf jedem Bogen, gedruckt werden.



FORMAT D26 X 42 mm

ENTWURF UND ADAPTION Myrsini Vardopoulou

DRUCKMETHODE . Vieffarbiges (OFFSET)

DRUCK . ALEX. MATSOUKIS A.G.
UMLAUF-VERFUGBARKEIT  : Der erste Umlauftag ist der 19 Mai 2005. Die Serie
wird bis zum 18 Mai 2006, insofern sie nicht vorher vergriflen ist, bei den Postamiern
erhdltlich sein. Vellstandige Serien werden ven den Postdmtern vier Monate lang ab
ersteren Umlauflag und vom Zeniralen Philatelistischen Dienst bis zu ihrem Einzug
verkauft werden, insofern sie nicht vorher vergriffen sind.

Herausgegeben werden ferner:

1. MARKENHEFTCHEN (50.000 Stuck)

Es erscheint eine Auflage von 50.000 durchnummerierten Exemplaren. Jedes
Heftchen bestehl aus zwei miteinander verbundenen Dop-peimarken (im Werl ven €
0,65, 2.35 und 0,65, 2,35) mit einer gezdhnten und einer geschnittenen Seite, und ist
zum Preis von € 6,00 erhaltlich.

2. ERSTTAGSBRIEFE {40.000 Stick)

Erhaltlich zum Einzelpreis von €3,80 baim Zentralen Philatelistischen Dienst {(Vyssis
Str. 2 und Aiolou, 101 88 Athen), sowie landesweil in Kleinmengen bei den zentralen
Postamtern.

3. EINFACHE SERIENALBEN (3.000 Stiick)

Erhéltlich zum Einzelpreis von € 10,00 beim Zentralen Philatelistischen Dienst
{Vyssis Str. 2 und Aiolou. 101 88 Athen;}, sowie landesweit in Kleinmengen bei den
zentralen Postamtern.

Vormerkungen fur die Philatelistischen Produkte kdnnen bei den lokalen Postamtern
bis zum 06. Mai 2005 vorgenommen werden. In jedemn Fall erfoigt die Ausgabe
streng nach der Rangfclge der Interessenten, die ELTA behalt sich jedoch das Recht
vor, die Winsche der Kunden auch teilweise zu erfillien.

Die Briefmarkensammler haben die Maglichkeit, ihre philatelistischen
Sammelobjekte beim Zentralen Philatelistischen Dienst mit dem Sondererst-
tagsstempel abslempeln zu lassen unter der Voraussetzung. Marken der Serie im
Wert von mindestens € 0,65 auf diese geklebt zu haben.

Die Helienische Post mdchte Frau Aglaia Kremezi fUr die Beschaffung
photographischen Materials aus ihrem Buch Frishlings- und Sommer-REZEPTE
UND GESCHICHTEN (iber Kiche, die sich den Kopf zerbrechen (Patakis Verlay)
danken. das der Ausgabe der Serie ausgehclfen hat.

‘Zwieback aus Vollkerngerste. frische Tomate, Feta — Kase, extra natives Olivendl
und aromareicher Qregano, diese einfachen Zutaten ergeben zusammen einen
Kleinen Imbiss oder einen “Meze". Es ist ein charakteristisches Beispiel der
griechischen Erndhrungsweise, die sich auf hochwertige saisonale Produkte aus der
Natur stitzt, welche bei einfachster Zubereitung und klug miteinander kombiniert
schmackhafte und gesunde Genchte ergeben. Ausgehend von der Antike sind die
schlichten EBgewohnheiten unserer GroBvater ein Modell fur die Mediterrane
Erndhrung geworden, die von Wissenschaftiern aus aller Wetlt all jenen emplohlen
wird, die bis ins hohe Alter einen gesunden Kérper beibehalten wollen.”

Aglaia Kremezi
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